
 
 
 
 
 

 
ΣΚΟΠΟΣ: 
Η προπαρασκευαστική μαθητεία (ΠΜ) αποτελεί επίσημη δομή του προγράμματος του  
Συστήματος Μαθητείας και Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης (ΣΜΕΕΚ). 
Αποτελεί εναλλακτική δομή εκπαίδευσης που αποσκοπεί:  

• Στην προσφορά εναλλακτικής εκπαιδευτικής επιλογής για μαθητές που δεν είναι σε 
θέση να ολοκληρώσουν με επιτυχία το γυμνάσιο λόγω αποεπένδυσης ή/και δυσκολίας 
να ανταποκριθούν στο αναλυτικό πρόγραμμα. Η επιλογή της Π.Μ. περιλαμβάνει την 
εκπαίδευση σε βασικά μαθησιακά αντικείμενα μέσω εξατομικευμένων μεθόδων και 
μέσων διδασκαλίας και την προσαρμογής της ύλης στα επίπεδα που απαιτούνται για 
την επιτυχή μετάβαση των μαθητών στον Κεντρικό Κορμό Μαθητείας της Σ.Μ.Ε.Ε.Κ.. 

• Στην αντιμετώπιση της σχολικής διαρροής και την ενδυνάμωση της προσωπικής 
ανάπτυξης των μαθητών μέσω της στήριξης από πολυθεματική ομάδα ειδικών 
(καθηγητή Σ.Ε.Α., Ψυχολόγου και Κοινωνικού Λειτουργού) και τη βοήθεια προς τα 
παιδιά για να ενισχύσουν την αυτοεικόνα, και να πιστέψουν στις δυνατότητες τους και 
να οριοθετήσουν ατομικούς στόχους και επιδιώξεις. 

Προφίλ Μαθητών στους οποίους Απευθύνεται η ΠΜ:  
 Ηλικίας 15-16 χρονών (να έχουν συμπληρώσει το 15ο έτος της ηλικίας τους μέχρι τις 

31 Σεπτεμβρίου του έτους εγγραφής και να μην συμπληρώνουν το 17ο έτος της ηλικίας 
τους μέχρι τις 31 Δεκεμβρίου του έτους εγγραφής). 

 Δεν έχουν ολοκληρώσει με επιτυχία το Γυμνάσιο, δηλαδή εγκατέλειψαν  ή 
απορρίφθηκαν από το τυπικό εκπαιδευτικό σύστημα. 

 Με δυσκολίες προσαρμογής στο παραδοσιακό/ επίσημο σχολικό πλαίσιο. 
 Με ενδιαφέρον και ικανότητες για Τεχνικά Επαγγέλματα, όπως:  Μηχανική 

Αυτοκινήτων, Ηλεκτρολογία, Οικοδομικά, Ξυλουργικά, Υδραυλικά,  Συστήματα Ψύξης 
Και Κλιματισμού, (Συγκόλληση – Μεταλλικές Κατασκευές, Κατασκευές Αλουμινίου, 
Επιπλοποιία , Ηλεκτρολογία, Κομμωτική, Ξενοδοχειακή / Επισιτιστική Βιομηχανία. 

Δυνατότητες Μετά την ΠΜ: 
→  Συνέχιση φοίτησης στον Κεντρικό Κορμό Μαθητείας (ΚΚΜ). 
→  Συνέχιση φοίτησης στο 3ο ή 4ο έτος των Εσπερινών Τεχνικών Σχολών (Σημείωση: 

όσα παιδιά δεν κατέχουν απολυτήριο Γυμνασίου θα παρακαθίσουν σε ειδική 
εξέταση του ΥΠΑΝ για να αποκτήσουν το δικαίωμα εγγραφής). 

 
Εγγραφές:                                      

 Ιούνιο  
 Συμπληρωματικές Εγγραφές Σεπτέμβρη 

/Οκτώβρη  

Προπαρασκευαστική Μαθητεία Λεμεσού 
 

Πληροφορίες  
Τηλ.: 25381611 

Τηλεομοιότυπο: 25381520 

Εmail: pm-lem@schools.ac.cy 

Ιστοσελίδα: http://pm-lem.schools.ac.cy/ 
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