
 
 

Οδηγίες για Ομάδα Ασφάλειας & Υγείας 

 Καθήκοντα 

1. Ετοιμασία διαδικασιών και πρακτικών στον χώρο εργασίας εβδομαδιαία  

2. Ενημέρωση του υπόλοιπου διδακτικού και μη διδακτικού προσωπικού και μαθητών/μαθητριών για τα 

θέματα που προκύπτουν σε σχέση με το θέμα του COVID-19   

3. Εφαρμογή μέτρων πρόληψης και προστασίας (ποια είναι, πως τηρούνται και ποιος ελέγχει την τήρησή 

τους καθημερινά, σε ποιο χώρο)  

4. Ενημέρωση του προσωπικού για τα συμπτώματα της λοίμωξης από κορωνοϊό SARS-CoV-2   

5. Ενημέρωση του συνόλου των μαθητών/μαθητριών 

 Μηχανισμοί Υποστήριξης για μαθητές/εκπαιδευτικούς που ανήκουν στις ευπαθείς ομάδες και θα 

παραμείνουν σπίτι : 

1. Ενημέρωση μαθητών/εκπαιδευτικών για τη δυνατότητα συμβουλευτικής και στήριξης με μέλη της 

ομάδας ειδικών του σχολείου μέσω τηλεδιάσκεψης (MS Teams). 

2. Ενημέρωση για συγκεκριμένες δυσκολίες για τις οποίες μπορούν να αποταθούν όπως κατάθλιψη από 

θανάτους ή ασθένεια συγγενών, ανησυχίες, φοβίες, άγχος, φήμες ή παραπληροφόρηση και δυνατότητα 

επικοινωνίας, ενημέρωσης και διαβούλευσης ανάλογα. 

3. Διαδικασία για παροχή βοήθειας και άτομο αναφοράς βλέπε https://forms.gle/D4vUuNcvtUVb5R296  

4. Επικοινωνία με άτομο και εκτίμηση της παρούσας κατάστασης. 

5. Παραπομπή και διασύνδεση με άλλες υπηρεσίες/φορείς για καλύτερη εξυπηρέτηση και κάλυψη των 

αναγκών. 

 Μηχανισμοί Στήριξης για μαθητές/εκπαιδευτικούς που για διαχείριση άγχους  : 

1. Ενημέρωση μαθητών/εκπαιδευτικών για τη δυνατότητα συμβουλευτικής και στήριξης με μέλη της 

ομάδας ειδικών του σχολείου μέσω τηλεδιάσκεψης (MS Teams). 

2. Ενημέρωση για συγκεκριμένες δυσκολίες για τις οποίες μπορούν να αποταθούν όπως κατάθλιψη από 

θανάτους ή ασθένεια συγγενών, ανησυχίες, φοβίες, άγχος, φήμες ή παραπληροφόρηση και δυνατότητα 

επικοινωνίας, ενημέρωσης και διαβούλευσης ανάλογα. 

3. Διαδικασία για παροχή βοήθειας και άτομο αναφοράς https://forms.gle/D4vUuNcvtUVb5R296  

4. Επικοινωνία με άτομο και εκτίμηση της παρούσας κατάστασης. 

5. Παραπομπή και διασύνδεση με άλλες υπηρεσίες/φορείς για καλύτερη εξυπηρέτηση και κάλυψη των 

αναγκών. 
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